Menus Scolaires,
MJC et Centre de Loisirs
i

Lundi 10 Mars
Feuilleté a 'emmental
Sauté de porc local a la tomate et aux olives* & Haricots verts a ’huile d’olive*
Fruit

Mardi 11 Mars - Menu Végétarien
Gratin de coquillettes bio aux petits légumes*
Creme dessert chocolat bio
Fruit

Mercredi 12 Mars
Boulghour bio en salade*
Poisson du jour* & Epinards bio a la creme*
Morbier AOP
Fruit

la marmalte

Jeudi 13 Mars
Salade verte bio vinaigrette aux citrons*
Roti de veau a la moutarde* & Carottes bio au beurre*
Cheesecake aux spéculoos*

Vendredi 14 Mars - Menu Végétarien
Céleris rémoulade bio*
Omelette bio emmental, tomates* & Pommes de terre bio écrasées au beurre*
Smoothie mangues et ananas*

Sous réserve de changement & selon approvisionnements.

Nos menus risquent de contenir des allergénes parmi les suivants : Arachide, céleri, céréales
contenant du gluten, crustacés, fruits a coque, lait de vache, lupin, mollusques, moutarde,
ceufs, poissons, sésame, soja, sulfites. Pour + d’infos, n’hésitez pas a prendre contact.
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